
Jedes 3. Kind 
ist betroffen ...

„Meine Mama ist 
so traurig, was mache 
ich bloß falsch?“

„…, ich darf niemanden 
etwas erzählen, es geht 
niemanden etwas an.“

Psychisch kranke Eltern: 
Was macht das mit den Kindern?

Diese Kinder haben ein höheres Risiko selbst eine Störung zu 
entwickeln. Häufig leiden die Kinder unter Desorien�erung, 
sozialem Rückzug, Schuldgefühlen und Ängsten.
Die Kinder können Hilflosigkeit erfahren und die 
Verantwortung für Ihre Eltern übernehmen. Eltern haben 
Selbstzweifel, Scham und Angst ihr Kind zu verlieren.

Niemand ist allein

„Die Leute gucken 
immer so, wenn Papa 
komisches Zeug erzählt.“

In der Stadt Brandenburg an der Havel haben sich in der 
Psychosozialen Arbeitsgemeinscha� (PSAG) im Arbeitskreis 
„Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern“ 
KinderärztInnen, Kinder- und Jugend-PsychologInnen, Kinder 
und Jugend-psychiaterInnen sowie fachlich kompetente 
Menschen aus verschiedenen Einrichtungen zusammen 
geschlossen. Der Arbeitskreis versteht sich als Netzwerk, 
fachliche Verantwortungsgemeinscha� und 
Angebotsentwickler.

Kontakt zur Psychiatriekoordinatorin
Catrin Krüger  
Tel.: (03381) 58 53 40
E-Mail: catrin.krueger@stadt-brandenburg.de 

Als pädagogische Fachkrä�e haben wir die Kompetenz in 
einer sensiblen Art mit den Kindern zu sprechen. Die meisten 
Eltern mit psychischen Störungen haben Angst davor, 
schlechte Eltern zu sein oder sogar ihre Kinder auf Grund der 
Erkrankung zu verlieren. Wir können den Eltern diese Angst 
nehmen, wenn wir deutlich machen, dass Kinder am besten 
bei ihren Eltern aufwachsen. 

Die ganze Familie im Blick

Teufelskreis

Verantwortung

„Ich kann nicht 
spielen und muss 
mich um den 
Haushalt kümmern.“

"Vergessene Kinder"

Wenn  
Eltern 
psychisch 
oder 
suchtkrank 
sind
Informationsblatt für 
Fachkräfte in der 
Kinder- und Jugendarbeit

www.stadt-brandenburg.de
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Die Kontaktaufnahme ist auf Wunsch anonym 
und die Beratungen sind kostenfrei.

Die MitarbeiterInnen des 
Sozialpsychiatrischen Dienstes beraten 
und begleiten in Angelegenheiten, 
sowie leiten bei Bedarf in geeignete 
Hilfeformen weiter, die psychisch 
erkrankte Menschen betreffen. 
(Klosterstraße 14)

Tel.: (03381) 58 53 22, 58 53 23, 58 53 24
E-Mail: sozialpsychiatrischer.dienst@stadt-brandenburg.de

Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) ist 
zentrale Anlaufstelle für Kinder, 
Jugendliche und Familien. Er berät und 
unterstützt bei Erziehungsfragen, hil� in 
Krisen und bei Konflikten, schützt Kinder 
und vermi�elt Hilfen zur Erziehung. 
Der ASD arbeitet mit Schulen, Kitas, 
Gerichten, Kliniken und weiteren 
Akteuren zusammen. (Wiener Str. 1)
Tel.: (03381) 58 50 01
E-Mail: jugendamt@stadt-brandenburg.de

Das Kinder- und Jugendtelefon
Nummer gegen Kummer 116 111
ist ein kostenloses anonymes 
Beratungsangebot für Kinder und 
Jugendliche.

Der Kinder- und Jugendnotdienst (KJND) arbeitet im 
Au�rag des Jugendamtes. Der KJND bietet Kindern und 
Jugendlichen in akuten Krisen sofor�ge Aufnahme an. 
Die Informa�on der Eltern ist erforderlich, außer es 
besteht eine akute Gefahr. (Neuendorfer Straße 17)

Tel.: (03381) 22 01 24

Kinder spüren die Veränderung!

Beratungsstellen für Kinder, 
Jugendliche, Familien und 
Präventionsangebote: Beratung von Schülern, Eltern u. 

Lehrern bei Lern-, Entwicklungs-und 
Verhaltensproblemen im Kontext 
Schule (Magdeburger Str. 45)

Tel.: (03381) 39 75 61, -7564
E-Mail: steffi.sandles@schulaemter.
brandenburg.de ( Brandenburg an der 
Havel (außer Kirchmöser), Roskow, 
Pritzerbe, Radewege, Ziesar, Wollin)
wenke.haase@schulaemter.brandenburg.
de (Kirchmöser, WIR Grundschule, 
Potsdam-Mi�elmark)

Sonderpädagogische Förder- 
und Beratungsstelle

Kinder- und Jugendnotdienst

Suchtberatung für Erwachsene

Drogenberatungsstelle SOMATRIX

Gesundheitsamt

Schulpsychologische Beratung

Durch erfahrene Fachkrä�e wird sonderpädagogische 
Beratung für Eltern, Lehrer und andere am Bildungs- und 
Erziehungsprozess beteiligte Personen bzw. Ins�tu�onen 
angeboten. Die Beratungsstelle ist für die Durchführung 
des sonderpädagogischen Feststellungsverfahrens 
zuständig. (Walther-Ausländer-Straße 1, Bürgerhaus 
Hohenstücken)

Tel.: (03381) 58 47 00 (Koordina�on)
E-Mail: sp�@amt.schule-brandenburg.de

Allgemeiner sozialer Dienst, 
Jugendamt 

· Beratung von jungen Leuten, Eltern   
  und Angehörigen
· Kostenlose und anonyme
  Informa�on über Wirkung und Risiken
· bei problema�schem Konsum   
  Verhaltensweisen von Drogen,   
  Alkohol, Medien, Internet, Gaming,
 Glücksspiel, Ernährung, Rauchen

· Bei Problemen mit Alkohol, Spielsucht,  
  Medikamenten, Rauchen oder Essstörungen
· wenn sich dadurch Probleme in Familie, 
  Beruf oder Ausbildung ergeben
· wenn Sie als Mitbetroffene (Eltern, Partner, 
  Freund, Kind) Rat suchen

Tel.: (03381) 22 60 24
E-Mail: info@ah-brandenburg.de 

Tel.: (03381) 20 99 800
E-Mail: somatrix@ah-brandenburg.de 

Verfahrenslotsin
Verfahrenslotsen haben die Funk�on, sich um junge 
Menschen mit (drohender) Behinderung und deren Familien 
zu kümmern (Jennifer Blum, Wiener Straße 1)

Tel.: (03381) 58 51 68
E-Mail: jennifer.blum@stadt-brandenburg.de

Der Erstkontakt zur Klinik erfolgt in der 
Regel durch die Ins�tutsambulanz 
Kinder. In einem Gespräch werden das 
weitere Vorgehen und die Dringlichkeit 
miteinander besprochen. Im Rahmen 
vollsta�onärer, sta�onsäquivalenter 
(Behandlung zu Hause) und ambulanter 
Versorgung in der Ins�tutsambulanz 
besteht hier eine intensive, mul�-
professionelle Behandlungsmöglichkeit bei schweren 
und komplexen kinder- und jugendpsychiatrischen 
Erkrankungen. Asklepios Fachklinikum Brandenburg (Anton-
Sae�ow-Allee 2)

Tel.: (03381) 78 23 83 Fax: (03381) 78 21 13
E-Mail: piakb.brandenburg@asklepios.com

Asklepios Fachklinikum 
Brandenburg: 
Kinder- und Jugendpsychiatrische 
Institutsambulanz Brandenburg

Förderung von Kindern (vom Säuglingsalter bis zum 
Schuleintri�), deren Entwicklung Eltern oder anderen 
Sorgen bereitet. (Walther-Ausländer-Str. 1 (Bürgerhaus))

Tel.: (03381) 58 51 55
E-Mail: michaela.grewatsch@stadt-brandenburg.de

Erziehungs- und Familienberatung
(bei Erziehungsfragen, 
Alltagsproblemen, Trennung und 
Scheidung, Sorgerecht und Umgang 
usw.), Beratung für Kinder und 
Jugendliche und Präven�onsangebote, 
auf Wunsch anonyme Beratung und 
kurzfris�ge Termine

Familienberatungsstellen

Frühförder- und Beratungszentrum 



Facharztpraxen und Psychologen 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie

Asklepios Fachklinikum Brandenburg
Anton-Sae�ow-Allee 2
14772 Brandenburg an der Havel

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie
Haus 15
Kinder- und Jugendpsychiatrie Ins�tutsambulanz
Haus 57
Sta�onsäquivalente Behandlung (StäB)

Zentrale Anmeldung
Tel.: (03381) 78 12 34

Schulpsychologische Beratungsstelle
Magdeburger Str. 45
14770 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 39 – 7561, -7564, -7560

KLINIKEN UND BERATUNG

in der Stadt Brandenburg an der Havel:

Frau Dr. med. Kers�n Behring
Fachärz�n für Kinder- und Jugendpsychiatrie
Hauptstraße 58
14776 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 22 90 44

Dipl.-Rehapsych. (FH) Stephanie Henze
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeu�n
Deutsches Dorf 1
14776 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 79 33 500
E-Mail: Praxis-henze@gmx.de

Dipl.-Päd. Stefanie Lamla
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeu�n
Klosterstraße 16
14770 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 79 69 134
E-Mail: kontakt@lamla-psychotherapie.de

Dipl.-Psych. Katrin Lieb
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeu�n
Kapellenstraße 25
14770 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 55 15 779
E-Mail: kontakt@psychotherapie-lieb.de

Dipl.-Sozialarb./Soz.Päd. (FH) Malte Kostwald
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Goethestraße 1
14776 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 20 86 501
E-Mail: maltekostwald@gmx.de

Dipl. Psych. Sylvana Hänsch-Oelgart
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeu�n
Altstäd�scher Markt 7
14770 Brandenburg an der Havel
Mobil: (0178) 27 30 499
Tel.: (03381) 34 69 619
Webseite: Praxis-mitgefühl.de 

KINDER- UND 
JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTHEN



Dipl. Päd. Nils Fladerer 
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut
Eichamtstr. 16, 14776 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 80 40 220
E-Mail: hallo@psychotherapie-fladerer.de

Dipl.-Psych. Roland Stein
Psychologischer Psychotherapeut für Jugendliche
Neustäd�sche Heidestr. 52, 14776 Brandenburg an der Havel
Tel.: (0170) 85 97 111
E-Mail: stein@stein-psychotherapie.de

Dipl.-Psych. Frank Asmus
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut
Altstäd�scher Markt 5, 14770 Brandenburg an der Havel
Tel.: (03381) 22 10 48

Dipl. – Psych. Heike Bo�
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeu�n 
Am Eichenhain 13, 14550 Groß Kreutz (Havel)
Tel.: (033207) 21 99 86 oder (01522) 17 44 086
E-Mail: termin@plp-brb.de

Praxis Dipl.-Psych. Katja Ballaschk
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeu�n 
Kurfürstenstr. 29, 14797 Kloster Lehnin
Tel.: (03382) 98 89 775
E-Mail: kontakt@psychotherapie-ballaschk.de

Praxis Dipl.Soz.Arb./Soz.Päd. A.-K. Menzel
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeu�n 
Gerhart-Hauptmann-Str. 1, 14727 Premnitz
Tel.: (03386) 20 43 993
E-Mail: kontakt@kjp-menzel.de

Praxis Dipl.-Psych. Kris�n Jurisch
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeu�n 
Mielestr. 2, 14542 Werder (Havel)
Tel.: (03327) 74 17 991

Dipl. Soz.Päd. Anke Kowalkowski 
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeu�n 
Kesselgrundstr. 1-5, 14542 Werder (Havel)
Tel.: (03327) 56 95 90
E-Mail: info@praxis-kowalkowski.de

Dipl.-Psych. Eva-Maria Schnell
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeu�n 
Kesselgrundstr. 1-5, 14542 Werder (Havel)
Tel.: (0157) 32 71 84 12

Dipl. Psychologen Hendrik Hafiz
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut
Eisenbahnstr. 112, 14542 Werder (Havel)
Tel.: Anmeldungen nur telefonisch unter (03327) 78 95 872 (AB)
(Privatpa�enten, Selbstzahler oder Kostenersta�ungsverfahren)

Praxis Dipl.-Psych. Dennis Bikki
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Wachtelwinkel 41, 14542 Werder (Havel)
Tel.: (03327) 54 48 350

Hier finden Sie weitere 
Informa�onen und ein 
aktuelles Verzeichnis 

PRAXEN IN DER UMGEBUNG


